GESTO GRUPO DE ESTIMULO E SOLIDARIEDADE AO ONCOLOGICO

Projeto: GESTO — Grupo de Estimulo e Solidariedade ao Tratamento Oncoldgico TC n®10/2019

1 - Metas propostas

RELATORIO DE EXECUCAO NOVEMBRO

DE 01/11/2024 a 30/11/2024

METAS

ATENDER 60 MULHERES

REALIZAR 04 ENCONTROS TEMATICOS POR MES

ATENDIMENTO COM FISIOTERAPIA

2 - Resultados Alcangados

Impacto das acoes

Encontros 02
Articulacdo com rede 03
Atendimentos 58
Acolhimento presencial 03
Ligagdes 58
Orientagdes 58
Encaminhamentos 58
Atividades externas 02
Visita hospitalares 01
Palestras 00
Fisioterapia 135
Relatdrio Mensal 01
Desligamentos 00
Obito 01
Insercdo de usuério 03
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3 — Impactos das a¢des nos Indicadores do Projeto

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
INSCRITAS | 100% das usuérias
Atendemos
no GESUAS,100% | Folha de resumo do . .
. . .. .. usudrias
60 usuarias das usudrias no cadunico
N 100%
Cadastro Unico
REALIZAR 04 80% de frequéncia S Sp— Realizad
ENCONTROS POR | das USUARIAS nos preseng g
o . na atividade 100%
MES encontros mensais
ATENDIMENTO 100% das usuarias . .
COi atendidas pela Lista de presenca Realizado
. . na atividade 100%
FISIOTERAPIA fisioterapia
Novembro
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conquistas do ano e nos preparamos para as novas oportunidades que estdo por vir. Novembro nos
convida a olhar para trés, reconhecer o esfor¢o e a dedicagdo que nos trouxeram até aqui, e a
valorizar cada passo dado em nossa jornada.

Neste més, continuaremos nosso compromissoc em promover o bem-estar e a assisténcia as nossas
usudrias. Teremos diversas atividades programadas que visam fortalecer a nossa comunidade,
incentivar a troca de experiéncias e proporcionar momentos de acolhimento e aprendizado.

Além disso, nossas usuarias sdo diariamente acolhidas com um delicioso café da manhd, criando
um ambiente acolhedor e amistoso. Neste més cumprimos a nossa meta de 04 encontros mensais.
Tivemos um obito infelizmente por conta do agravamento do cancer a usuaria ndo resistiu. U
assistente social utiliza as visitas hospitalares para captar novos usuarios e divulgar a OSC.
Mensalmente, levamos cerca de 100 folders explicativos ao Hospital Pio XIl e uma média de 30
porta-drenos que auxiliam as usudrias apods a cirurgia de mama.
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04 ENCONTROS MENSAIS

Durante os encontros mensais, nossas usudrias foram recebidas com um farto café da manh3j,
seguindo para o atendimento de fisioterapia.

Nos dias 04/11,05/11 e 06/11 as usuarias foram acolhidas com café da manhd seguido do
atendimento de fisioterapia.

No dia 07/11 tivemos o passeio anual na pousada Aldeias Paraiso. Este momento foi incrivel onde
as usudrias puderam descansar observado as cachoeiras do local e ter uma divers3o garantida junto
com amigos e familiares.

Nos dias 11/11,12/12 e 13/11 as usudrias foram acolhidas com café da manhd seguido do
atendimento de fisioterapia.

No dia 18/11 tivemos encontro temdtico com as usudrias com tema qual o cheiro da sua infancia?
Este tema trouxe a cada uma delas uma reflexdo sobre as melhores coisas vivenciadas quando
criancas e boas lembrangas de primos, tios e avds. Neste dia contamos com a présenca da nossa
Gestora de parceria ividrcia Torres.

No dia 19/11 as usudrias foram acolhidas com café da manhd seguido do atendimento de
fisioterapia.

No dia 25/ 11 as usudrias foram acolhidas com café da manhd seguido do atendimento de
fisioterapia.

No dia 26/11 ndo tivemos atendimento devido ao treinamento dos funcionarios e voluntarios e os
demais técnicos.

No dia 27/11 tivemos uma roda de conversa com Dr2 Jorge Sigue esclarecendo dividas em relagdo
ao tratamento. as usuarias foram acolhidas com café da manh3 seguido do atendimento de
fisioterapia.

No dia 29/11 as usuérias seus familiares foram assistir ao filme No Center Vale, esta acdo € parte
fundamental do tratamento, a socializacdo entre elas gera motivagdo para a cura e forga para
ﬁrusseguir.
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Pontos de Atencéo:

Encaminhamentos: 03 encaminhamentos

2 - Entrevistas Sociais

Neste més foram fitas 03 entrevistas sociais

3 - Elaboracdo de Relatério

Banco de dados e Organizagédo
Relatério mensal 58
Evolugdo de Prontudrios 58
Atualizagfo de dados 58

4-Encaminhamentos

05 — Articulagdo com a Rede

Cantata ram 2 CACE via a_mail a
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Contato com o previna (niicleo de atengdo e preven¢do ao cincer) para agilizar exames e
consultas/cirurgias.

6 —-Atividades Externas

7-Reunido Externa

Neste més ndo houve reunido externa
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8 - Atendimento com Fisioterapia No més de novembro foram realizados 135 atendimentos de
fisioterapia. As usuarias receberam também a drenagem linfatica no lado do brago da cirurgia,
podendo evitar o inchaco e dores. Este més o atendimento foi individualizado.

GALERIA DE FOTOS

I- ATIVIDADE EXTERNA:PASSEIO ANUAL ALDEIAS PARAISO
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I1- RODA DE CONVERSA COM ASSISTENTE SOCIAL
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III-RODA DE CONVERSA COM DR JORGE

IV-ATENDIMENTO FISIOTERAPIA
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V- ATIVIDA EXTERNA: CINEMA

28 (/F NOVEMBRO KOS CIN

|

S3o José dos Campos, 05 de Dezembro 2024.

faine de Oliveira Narciso

Responsavel Técnico @“P
CPF 185.708.908-18
RG 23.623.257-5 %@'P
\“" %'&"
?Sb
c%

Ig



